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Учебный график образовательной деятельности 
      Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения
детского сада № 15 Ромашка» 
  





г. Таштагол,2024г.
Пояснительная записка к 
учебному графику

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024 – 2025 учебном году в МКДОУ детский сад № 15 «Ромашка» (далее – учреждения).
  		Календарный учебный график муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 15 «Ромашка» построен в соответствии с действующими правовыми и нормативными документами системы образования:

· Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990.
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
· Федеральный закон "О внесении изменений в Федеральный закон "Об      образовании в Российской Федерации" от 14.07.2022 N 295-ФЗ 
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утв. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155).
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля  2020 г. № 373.
· Лицензия на право осуществления образовательной деятельности.
· Уставом МКДОУ детский сад № 15 «Ромашка», утверждённым 
15.05.2020г. приказом начальника МКУ «Управления образования администрации Таштагольского муниципального района» № 87.2;

     -  СанПиН 1.2.3685-21 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.368521 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 года;

    -  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 - СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11.11.2020, регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года;

   - СП 2.4.3648-20 - Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 года.
     
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.
Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя следующее:
· количество возрастных групп учреждения;
· дата начала учебного года;
· дата окончания учебного года;
· каникулярный период;
· продолжительность учебной недели;
· продолжительность учебного года;
· режим работы учреждения в учебном году;
· проведение непосредственно-образовательной деятельности;
· организация педагогического мониторинга результатов освоения воспитанниками образовательных программ, детского развития;
· объём недельной образовательной нагрузки;
Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом с учетом мнения Управляющего совета, утверждается приказом заведующего. Все изменения, вносимые Учреждением в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до сведения всех участников образовательного процесса. 
        Учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

В МКДОУ  - 3 разновозрастных групп:
· младшая разновозрастная группа (1,5-3 года);
· средняя разновозрастная группа (3-5 лет);
· старшая разновозрастная группа (5-7 лет)

Структура учебного года:

Начало учебного года  – 02 сентября 2024 года
Каникулярный период – 01  января   2025 года по 8  января  2025 года
Окончание  учебного года  – 31 мая 2025 года
Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница)
Продолжительность учебного года – 34 недели
Летний оздоровительный период – 01.06.2025г – 31.08.2025г;
Режим работы ДОУ: дошкольное образовательное учреждение функционирует в режиме пятидневной рабочей недели, с 7.00 – до 19.00ч.

В  летний оздоровительный  период проводится образовательная деятельность на основании Плана летней оздоровительной работы с детьми разновозрастной группы.

Непосредственно  образовательная деятельность проводится согласно расписанию:
· 1 младшая группа (2-3 года) - продолжительность непрерывной НОД составляет не более 8- 10 минут в первую половину дня и 8-10 минут во вторую половину дня (по подгруппам);
· 2 младшая группа (3-4 года) - продолжительность НОД не более 15 минут, максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 30 минут;
· Средняя группа (4-5 лет) - продолжительность непрерывной НОД не более 20 минут, максимально допустимый объем НОД в первой половине дня не превышает 40 минут;
· Старшая группы (5-6 лет) - продолжительность непрерывной образовательной НОД не более 25 минут, максимально допустимый НОД в первой половине дня не превышает 45 минут;
· Подготовительная группа (6-7 лет) - продолжительность непрерывной НОД не более 30 минут, максимально допустимый НОД в первой половине дня не превышает 1 час 30 минут;
Перерывы между периодами НОД  в соответствии СанПиН- не более 10 минут. В середине времени, отведенного на НОД, проводятся динамические паузы (физкультминутки).
Мониторинг качества освоения воспитанниками основной образовательной программы
Проводится 2 раза в год по методике Н.Н. Веракса, А.Н. Веракса «Мониторинг результатов освоения программы «От рождения до школы»
- 02.09.2024г.-15.09.2024г. (на начало года)
- 19.05.2025г.-31.05.2025г. (на конец года)
        
  Объём недельной образовательной нагрузки составляет:
- в ясельной группе (1,5 – 2 года) – 10 занятий (по одному в первую и вторую половину дня);
- в 1 младшей группе (2-3 года) – 10 занятий (по одному в первую и вторую половину дня);
- во 2 младшей  группе (3-4 года) – 10 занятий;
- в средней группе (4-5 лет) – 10 занятий;
- в старшей группе (5-6 лет) – 13 занятий;
- в подготовительной к школе группах (6-7 лет) – 14 занятий.

[bookmark: _GoBack]РЕЖИМ ДНЯ НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА С 2 СЕНТЯБРЯ ПО 31  МАЯ
	Режимные моменты
	младшая
группа
	средняя группа
	старшая
группа

	Прием, осмотр, игры, самостоятельная деятельность
	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика

	8.00-8.10
	8.00-8.10
	8.20-8.35

	Индивидуальная и подгрупповая непосредственно образовательная деятельность с детьми1
	8.15-8.35
	8.15-8.35
	8.00-8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.35-8.50
	8.35-8.50
	8.40-8.55

	Организованная непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.10
	9.00-10.00
	9.00-10.45

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.40-11.00
	10.00-11.30
	10.45-12.20

	Возвращение с прогулки

	11.00-11.35
	11.30-11.50
	12.20-12.30

	Самостоятельная деятельность, подготовка к обеду, обед
	11.35-12.10
	11.50-12.30
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон

	12.10-15.00
	12.30-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, дневной гимнастический комплекс, гигиенические процедуры
	15.00-15.15
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Полдник

	15.15-15.25
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	Игры, самостоятельная    деятельность
	15.25-15.40
	15.40-16.00
	15.40-16.30

	Организованная непосредственно образовательная деятельность2
	15.40-15.50
	16.00-16.20
	16.30-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка2
	15.50-16.50
	16.20-17.20
	17.00-17.40

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин

	16.50-17.25
	17.20-17.40
	17.40-18.00

	Чтение художественной литературы. Самостоятельная деятельность детей, игры2
Подготовка к прогулке, прогулка2
	17.25-17.35
	17.40-18.00
	18.00-18.20

	Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой

	17.35-19.00
	18.00-19.00
	18.20-19.00




РЕЖИМ ДНЯ НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА С 1 ИЮНЯ ПО 31 АВГУСТА
	Режимные моменты
	        младшая
группа
	средняя 

группа
	старшая
группа

	Прием, осмотр, игры

	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика

	8.00-8.10
	8.00-8.10
	8.20-8.35

	Самостоятельная игровая  деятельность детей
	8.15-8.35
	8.15-8.35
	8.00-8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.35-8.50
	8.35-8.50
	8.40-8.55

	Познавательная/ художественно-эстетическая/ физкультурно-оздоровительная деятельность с детьми на прогулке
	9.10-9.40
	9.10-9.50
	9.10 - 10.00

	Второй завтрак
	9.40 - 9.45
	9.40 - 9.45
	9.40 - 9.45


	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.10 - 11.30
	9.10 - 11.45
	9.10 - 12.30

	Гигиенические процедуры после прогулки, подготовка к обеду, обед

	    11.30-12.30
	    11.45-12.35
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон

	12.30-15.15
	12.35-15.15
	12.55-15.15

	Постепенный подъем, гигиенические процедуры
	15.15 -15.30
	15.15-15.30
	15.15-15.30

	Чтение художественной литературы. Самостоятельная деятельность детей, игры
	15.30-16.15
	15.30-16.15
	15.30-16.15

	Подготовка к ужину, ужин

	16.15-16.35
	16.15-16.35
	16.15-16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
Самостоятельная деятельность детей, игры

	16.35-18.30

	16.35-18.30
	16.35-18.30

	Уход детей домой

	18.30-19.00
	18.30-19.00
	18.30-19.00



Режим организации жизни детей 2-3 лет
 (младшая группа)
	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность
	7.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.20

	Самостоятельная деятельность
	8.20-9.00

	Организованная непосредственная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.00-9.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	9.10-9.40

	Подготовка к прогулке
	9.40-10.00

	Прогулка
	10.00-11.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность подготовка к обеду
	11.00-11.35

	Обед
	11.35-12.10

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.10-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00-15.15

	Полдник
	15.15-15.25

	Самостоятельная деятельность
	15.25-15.40

	Непосредственная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.40-15.50

	Подготовка к прогулке
	15.50-16.10

	Прогулка.
	16.10-16.50

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к ужину
	16.50-17.10

	Ужин
	17.10-17.25

	Чтение художественной литературы
	17.25-17.35

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	17.35-19.00



Режим организации жизни детей 3-5 лет
(средняя разновозрастная группа)
	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика дежурство
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.40-9.00

	Организованная непосредственная образовательная деятельность
	9.00-10.00;

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.00-11.30

	Возвращение с прогулки, игры
 Подготовка к обеду. Обед (воспитание КГН)
	11.30-11.50 11.50-12.30

	Подготовка ко сну, засыпание под музыку, дневной сон
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, дорожка здоровья, дыхательные упражнения
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.40-16.10

	Организованная образовательная деятельность
	16.10-16.25

	Прогулка: игры,  индивидуальная работа, самостоятельная деятельность
	16.25-17.15

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину
	17.15-17.30

	Ужин (воспитание КГН)
	17.30-17.45

	Чтение художественной литературы, игры, уход детей домой
	17.45-19.00



Режим организации жизни детей 5-7 лет
(старшая разновозрастная группа)
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, осмотр, игры, дежурство, утренняя  гимнастика
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Организованная непосредственно образовательная деятельность
	9.00-10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.50-12.10

	Возвращение с прогулки, игры
	12.10-12.30

	Подготовка к обеду, обед (воспитание КГН)
	12.30-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъём, гимнастика пробуждения дорожка здоровья, дыхательные упражнения.
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.50-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-17.10

	Возвращение с прогулки, игры
	17.10-17.30

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30-17.50

	Игры, уход детей домой
	17.50-19.00
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